
KURS SZYBKIEGO CZYTANIA

Zajęcia przeznaczone są dla uczniów klas gimnazjalnych.

CELEM KURSU JEST:

Ø Znaczne zwiększenie szybkości czytania;

Ø Zwiększenie stopnia rozumienia tekstu

i zachowanie go na tym poziomie;

Ø Nauka efektywnego korzystania z narządu wzroku

podczas czytania i uczenia się;

Ø Wzbogacenie słownictwa i wiedzy ogólnej;

Ø Zdobycie umiejętności sporządzania notatek;

Ø Rozwijanie umiejętności zarządzania czasem;

Ø Zdobycie pewności siebie.

NABÓR: sierpień/wrzesień 2009, tel. 86-35-389 w. 36

SPOTKANIA: 6 zajęć raz w tygodniu 2 godziny

                     Planowane rozpoczęcie: październik 2009

PROWADZĄCY:

mgr Agnieszka Żuber – psycholog, terapeuta rodzinny.

MIEJSCE: Ośrodek Poradnictwa Specjalistycznego
i Interwencji Kryzysowej MOPS
ul. Skubisza 4, tel. 86-35-389

OGRANICZONA ILOŚĆ MIEJSC ( 14 OSÓB) ! ! ! ! ! ! !
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